UTCD Video Endoskopi Kuliibii

UTCD video kuliip meslektaslarimizin ameliyat videolarinin yayinlanmasi icin olusturulmus bir platformdur. Bu sayede
meslektaslarimizin gordikleri ilging vakalari veya egitim amacli kayit altina aldigi ameliyatlari tim meslektaslarimizla dernek
araciligiyla paylasmalari amaclanmaktadir. Bu amacla gonderilecek videolar dernek tarafindan belirlenen iki tarafsiz hakem
tarafindan belirlenen kriterler ile degerlendirilecektir yayinlanmasi uygun olanlar UTCD video endeskopi kuliibiinde
yayinlanacaktir. Bunlarla beraber yayinlanan videolar icerisinden segilen videolarin TIMRS dergisinde video sunum olarak
vayimlanmasi saglanacaktir. Belirli araliklarla videolar arasinda yapilan degerlendirme ile kriterler arasinda en yliksek puani
alan video sahibine UTCD kongre katilimi iicretsiz olarak saglanacaktir. Bu amacla UTCD video kuliipte yayimlanmasi icin
gonderilecek videolarda asagidaki kriterlerin olmasi istenmektedir:

1)Videolar asagida yazil olan li¢ kolondan birer farkl anahtar kelime ile etiketleneceginden yani ana basliklardan bir; konu
basliklarindan bir ve endoskopik yontem/ teknik basliklarindan bir anahtar kelime (Tablo.1) secildikten sonra editor, videoyu
ilgili hakeme yonlendirecektir. Boylece anahtar kelimeleri iceren tim videolar degerlendirilmek

8] PSS adresine gonderilebilir. Degerlendirilen videolar icerisinde egitim amacl olabilecek
videolar ayri bir siniflamaya dahil edilecektir.



Endoskopik yontem/ teknik Ana basliklar Konu bagliklari
Laparoskopi infertilite Adezyolizis

Histeroskopi Urojinekoloji Myom

Robotik Onkoloji Ovaryan benign kitleler
Mikrocerrahi Genel jinekoloji Endometriyozis

V-Notes Obstetrik Derin pelvik endometriyozis

Ektopik gebelik

Fallop tlpU operasyonlar

Uterus operasyonlari

Jinekolojik Onkoloji operasyonlari

Noéropelveoloji operasyonlari

Uretral siispansiyon operasyonlari

Sakral kolpopeksi

Sistorektosel operasyonlar

Fistll operasyonlari

Endoskopik serklaj

Intrauterin fetal cerrahi

Farkl enerji modaliteleri

Apendektomi

Komplikasyonlar

Tablo.1




2) Videolar kuliip sitesine yliklendikten sonra yayimlanmasi ve paylasilmasi haklari icin video sahiplerinden onam alinarak
bu haklar dernek biinyesine gececek ve videolarda dernek amblemi bulunacaktir.

3) Video yiiklerken sitede yer alan basamaklar dikkatlice takip edilerek eksiksiz yiikleme yapilmahidir.

4) Video gonderen hekimler cerrahilerini gelistirmek lizere alaninda uzman kisilerden yorum ve elestiri almak isterlerse, bu
yorum ve Oneriler i¢in alaninda uzman kisilerle paylasilacak ve sizinle birebir iletisime gecilecektir.

5)Hasta onami ve ¢ikar ¢atismalari video yiiklenirken belirtilmelidir.

6) Video Makale yayin kurallari

eVideo ilk 5 sn yazar, kurum bilgisi, ve yapilan cerrahiyi belirten bir baslik icermelidir.
eVideo 5-25 sn hasta bilgilerini, tetkik/gortntileme bulgularini, kullanilacak 6zellikli cerrahi
aletler, anestezi sekli ve hasta pozisyonu ve varsa trokar yerlesimini icermelidir.

*Video makalede anlatimi destekleyecek sekil, resim, grafik ve tablo kullanilabilir.



e\ideo makale max. 8 dakika uzunlugunda, en az 720 piksel kalitesinde olmaldir.

eVideo edit hizi max 2x olacak sekilde duzenlenmelidir.

eVideolarda sesli anlatim olmasi zorunlu olmamakla birlikte kullanilmasi (Tiirkce) 6nerilmektedir.
eVideolarda muzik bulunmamalidir.

eCerrahi adimlar uygun basliklar/seslendirme ile akisa uygun olarak belirtilmelidir.

*Video son 10 sn de total operasyon siresi, hastanin intra/postoperatif komplikasyon bilgisi, taburculuk ve patoloji sonucu
belirtilmelidir.

eTim videolar asagida belirtilen formatta bir 6zet (max 250 kelime-word ya da Pdf) dosya ile birlikte sunulmalidir.

7) Video montajlar icin istenilen herhangi bir program kullanilabilir ve video montajla ilgili yardim alinmak istenirse internet
sitemizde bulunan video montaiji ile ilgili yayimlanan video ve sunumlardan yararlanilabilir.
eOrnek video montaji asagida anlatiimistir.
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Ozet olarak Video Makale Yazim Kurallari

eMakale bashgl, yazar bilgisi (ORCID bilgisi dahil), kurum bilgisi ve iletisim bilgileri eksiksiz olmalidir.
eKisa bir literatlir 6zeti ( max 100 kelime) ve amac yazilmalidir.

eHasta oykusu ve kullanilan ekipman belirtilmelidir.

ePlanlanan cerrahi ve cerrahi basamaklar yazilmalidir.

eOperasyon ile ilgili total ameliyat stresi, taburculuk siiresi, intraoperatif kan kaybi, komplikasyonlar ve patoloji sonucu
belirtilmelidir.

e Anahtar kelimeler (max 5), ¢ikar catismasi, hasta onami ve referanslar (max 5) yazilmalidir.



8) Video Degerlendirme Kurulu (Tablo.2) ve Degerlendirme Formu (Tablo.3)

HISTEROSKOPI | LAPAROSKOPI |[ROBOTIK |V-NOTES MIKROCERRAHI | GESEA
Turan Cetin Onur Karabacak |Giulrkan Kiran |Cihan Kaya | Turan Cetin Gamze Sinem
Caglar
llay Géziikara Batuhan Turgay | Fatih
Sanlikan

Gamze Sinem
Caglar

llay Géziikara

Mustafa
Kaplanoglu

Tablo.2




UREME TIBBI CERRAHISI DERNEGI VIDEOENDOSKOPI KULUBU VIDEO
DEGERLENDIRME FORMU
SLAYT BASVURU NO:
SORUMLU OTOR:
DEGERLENDIRME HAKEMI:

PUAN

DEGERLENDIRME KATEGORILLERI 1 2 3 4 5

Yapilan cerrahinin | (1) Basit islemler
diizeyi (2) Minor cerrahi
(3) Orta seviye

(4) Major cerrahi

(5) Ileri seviye

Format (baslik, giris, materyal ve metod,

sonug/ tartigma slaytlart) uygun mu?

Goriinti kalitesi nasil?

Seslendirme ve anlatim kalitesi nasil?

Gerekli yerlerde yazi ve isaret kullanimi

uygun mu?

Herhangi bir marka veya modelin reklam

i¢in uygunsuz bir durum var mi?

TOPLAM SKOR

PUAN YAYINA UYGUNLUK

0-10 ARASI YETERLI DEGIL
10-20 ARASI YAYINLANABILIR
20-30 ARASI IYi KALITEDE

Tablo.3



9) GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgical Education and Assessment)

Endoskopik cerrahi (histeroskopi ve laparoskopi) konusunda egitim Kadin Hastaliklari ve Dogum egitimin vazgecilmez bir
parcasidir. Uzmanlik dncesi baslayan bu egitimin standardizasyonu oldukca zordur. Avrupa Jinekolojik Cerrahi Akademisi (EAGS),
Avrupa Endoskopik Cerrahi Dernegi (ESGE) ve Avrupa Obstetrik ve Jinekoloji Koleji ve Board’u (EBCOG) is birligi icinde
endoskopik cerrahinin egitim kurallarini ve stratejisini standardize etmek plani icinde bilimsel arastirmalar yapmis ve bunun
sonucunda laparoskopik psikomotor beceri degerlendirme ve kazanmada kabul edilmis bir program olusturmustur.

Bu program yani Gynaecological Endoscopic Surgical Education and Assessment (GESEA) adi altinda Avrupa’da yillardir devam
etmektedir. Avrupa’nin cesitli merkezlerinde bu egitim programlari kurslarla ve kongreler icerisinde dizenlenen organizasyonlar
ile mikerrer seferler yapilmistir. Bu egitim modeli Avrupa’da lizerinde ¢alisiimis ve akredite olmus bir egitim programidir..
Avrupa’da gecerli sertifikasyon ve diplomayi saglayan bu egitimlerin pratikleri artik (ilkemizde verilmektedir. Ureme Tibbi Egitim
Arastirma ve Uygulama Vakfi ve Ureme Tibbi ve Cerrahisi Dernegi bu akredite egitimleri kongrelerinde ve 6zel diizenlenen kurslar
ile vermeye baslamistir. ilk kez GESEA egitimi 31 Ocak-2 Subat 2020 tarihleri arasinda Ufuk Universitesi Dr. Ridvan Ege Hastanesi,
Ankara’da gerceklestirilmistir. GESEA egitimi ayni standart ekipman ve pratikleri tiim katilimcilara sunmaktadir. Bu egitimi veren
egitmenlerin GESEA egitici belgesi bulunmaktadir. Bu egitimi iceren kurslar ile adaylar kendi psikomotor becerilerinin farkinda
olabilmekte; kendi seviyesini diger katilimcilar ile karsilastirilabilmekte, laparoskopik ve histeroskopik beceri ve yetkinligi final
rapor olarak 6grenebilmektedir. Ek olarak, bu temel egitimler ile GESEA programinin ileri sertifikasyon sinavlarina
hazirlanilabilinirsiniz.



GESEA egitimine nasil baslayabilirim?

GESEA egitimi icin ilgili web sitesi IRCAD (Research Institute against Digestive Cancer) tarafindan olusturulmus WEBSURG sitesi
(https://websurg.com/en). Oncelikle bu siteye kayit olmak gerekiyor. IRCAD‘in online iiniversitesi olarak kurulmus olan bu sitede
jinekoloji disinda da endoskopik cerrahi ile ilgilenen cok farkli branslarda videolara ve yayinlara buradan ulasilabilir.

Daha sonra GESEA egitimine baslamak icin bu sayfadaki mendi altinda bulunan egitim bolimutnde Winners basligina tiklamak
gerekiyor (https://websurg.com/en/winners).

Winners adi altinda verilen bu egitim 3 seviyeden olusuyor. Bu egitim IRCAD‘in jinekoloji ekibinin basinda yer alan Profesor
Wattiez ve Avrupa Jinekolojik Cerrahi Akademisi, IRCAD ve Websurg tarafindan gelistirilmistir. Bu program sadece jinekologlara
ozgudur.

Bu egitimin amaci jinekologlara 3 seviyede tim endoskopi egitimini vermektir. Her seviyede iki zorunlu asama bulunur. Bu
asamalari tamamlayarak sertifikasyon alinip sonraki asamaya gecilebilinir.

eTeorik egitim ve degerlendirme: Her asamada teorik konu anlatimini iceren videolar mevcuttur. Bu videolari izleyerek sonrasinda
size verilen kucuk testleri dogru cevaplamaniz gerekmektedir. Pratik egitim dncesinde her seviyede bu asamayi tamamlamaniz
gerekmektedir.

ePratik egitim ve degerlendirme: Teorik sertifikasyonu gecmeyi basardiginizda, pratik egitimlere baslayabilirsiniz. Pratik egitimler
yurtdisinda ESGE kongresinde, Leuven/Belcika’da Avrupa Jinekolojik Cerrahi Akademisinde veya Avrupa’ daki akredite egitim ve
test merkezlerinde verilmektedir. Ulkemizde ise Ureme Tibbi Egitim Arastirma ve Uygulama Vakfi ve Ureme Tibbi ve Cerrahisi
Dernegi kongrelerinde ve 6zel dizenlenen kurslar ile bu egitimi alabilirsiniz.

Pratik egitimlerde,

Laparoskopik Psikomotor Beceri Degerlendirme (LASTT Metodu, SUTT metodu):

LASTT: 3 egzersizden olusan psikomotor test ile kamera navigasyonu ve el-g6z koordinasyonu degerlendirilir.

SUTT: Satdr atma

Histeroskopik Psikomotor Beceri Degerlendirme’yi (HYSTT metodu):

HYSTT: 6zel hazirlanmis uterine cevre modelinde yapilan egzersizler



GESEA Egitiminde Sertifikasyon:
Her seviyede pratik ve teorik egitimleri tamamladiginizda o seviye icin sertifika alip, bir Ust seviyeye gecebilirsiniz.

a)Seviye BACHELOR IN ENDOSCOPY: Laparoskopi icin gerekli baz bilgilerden olusur.

Teorik egitimi winners sitesinden tamamladiktan sonra teorik 50 sorudan olusan bir sinavi gegmek ve pratik egitim sonrasi pratik
sinavini almak sertifikasyon icin gerekli.

b) Seviye MINIMALLY INVASIVE GYNAECOLOGIC SURGEON: Egitim alan kisinin jinekolojide standart endoskopik cerrahi
uygulayabilmesi icin gerekli bilgi ve beceriyi kazanmasini saglar.

Teorik egitimi winners sitesinden tamamladiktan sonra teorik 50 sorudan olusan bir sinavi gecmek gerekir. Bu sinavda sorularin
%90’dan fazlasini dogru cevaplamak gerekiyor. Pratik egitim sonrasi pratik sinavini almak 2. SEVIYE sertifikasyon icin gerekli.
c)Seviye LAPAROSCOPIC PELVIC SURGEON: Jinekoloji yaninda uroloji, kolorektal cerrahi ve vaskiler cerrahi ile ilgili konulari iceren
yeni bir seviyedir. Endometriosis gibi 6zel pelvik kondlisyomlari tedavi etmek tzere ve Urolojik, vaskiler ve bagirsak
komplikasyonlarinda jinekologun aktif rol alabilmesi icin gerekli egitimlerden olusur.

Teorik egitimi winners sitesinden tamamladiktan sonra teorik 50 sorudan olusan bir sinavi gecmek gerekir. Bu sinavda sorularin
%90’dan fazlasini dogru cevaplamak gerekiyor. Pratik sinavi henliz belirlenmedi.



GESEA Egitiminde Diploma:

Bu egitimlerde her asamada alinan sertifikasyon sonrasi diploma da alinabilir. Diploma basvuru kosullari her asama icin asagida
ozetlenmistir. Diploma basvurusunda asagida belirtilen kosullar disinda ESGE kongrelerine katilim ve endoskopik cerrahi kurs ve
workshoplarina katilim istenmektedir.

ESGE Level 1 Diploma: BACHELOR IN ENDOSCOPY (1. Seviye) sertifikasi alindiktan sonra 30 endoskopik islemde gézlemci olarak
bulundugunu bildirmek yeterlidir.

ESGE Level 2 Diploma: MINIMALLY INVASIVE GYNAECOLOGIC SURGEON (2. Seviye) sertifikasi alindiktan sonra 5 yil icinde, 50 adet
laparoskopik (ESGE level 3) ve 50 adet histeroskopik (myomektomi, ablazyon, polipektomi v.b.) islemi ilk cerrah olarak
uyguladigini resmi olarak belgelemek gereklidir.

ESGE Level 3 Diploma: LAPAROSCOPIC PELVIC SURGEON (3. Seviye) sertifikasi alindiktan sonra 50 adet laparoskopik (ESGE level 4)

ve 50 histeroskopik (tip1/tip 2 myom, uterine septum, rest, Ascherman, adenomyosis, niche cerrahisi) operasyonu tamamlamak
gereklidir.



