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Prognostik skor 

KOS/IUI prognostik faktörler 



Prognostik skor 

KOS/IUI prognostik faktörler 



6 ay KS tedavisi – canlı doğum 

KOS/IUI prognostik faktörler 



PKOS 

KS 

KS+M 

KOS/IUI prognostik faktörler 
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KOS/IUI prognostik faktörler 
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KOS/IUI prognostik faktörler 



PKOS 

KS 

KS+M 

KOS/IUI prognostik faktörler 



KS / Gnd +IUI - Kaç defa? 

KOS/IUI prognostik faktörler 



Canlı doğum –IUI vs COS-IUI 

EF 

Aİ 

N=664 

IUI yapalım mı? 



Canlı doğum oranı 
Aİ IUI yapalım mı? 



EF 

Aİ 

8 RKÇ, 2550 çift 

IUI yapalım mı? 



6 ay içinde canlı doğum 

EF 

Aİ 
IUI yapalım mı? 

Kötü prognoz, IUI+KOS  > BG / KS+Zİ 
İyi prognoz, BG > diğerleri 



4 ay içinde devam eden gebelik 

EF 

Aİ 
IUI yapalım mı? 

İyi prognoz, IUI+KOS  > 

Kötü prognoz, IVF> 



6 ay içinde canlı doğum 

EF 

Aİ 
IUI yapalım mı? 

Kötü prognoz IUI+KOS  veya IVF> IUI - KOS 

İyi prognoz IUI-KOS  > diğerleri 



4 siklus içinde canlı doğum 

EF 

Aİ 
IUI yapalım mı? 

IUI veya ICI+KOS  > 



Anovulatuar DSÖ II -KS vs FSH 
• KS ile klinik gebelik üç siklus boyunca %33, 41 

ve %26, FSH ile ilk siklusta %52.6 ve ikinci 

siklusta %35.5.  

• İlk siklusun sonunda gebelik oranı FSH ile OI 

sonrası %30, KS ile OI %14.6 ( 95% CI 5.3–
25.8, P < 0.003).  

• İlk iki siklus sonunda gebelik oranı FSH ile OI 

sonrası %50.7%, KS ile OI %32.5 ( P <0.003). 

• İlk üç siklus toplam gebelik oranı KS için 

%41.2, FSH için %52.1 (P < 0.021).  

• Üç siklus sonrası toplam canlı doğum oranı KS 
için %36.9, FSH için %47.4 (P < 0.031). 

100 IU 75 IU 50 IU 125 IU 

PKOS Kimlere? 



PKOS- KS vs Gnd 

PKOS Kimlere? 



DSÖ II  
Gebe kalma 

şansı 

150 IU 112.5 IU 75 IU 187.5 IU 

PKOS Kimlere? 



DSÖ II Gebe kalma şansı 

150 IU 112.5 IU 75 IU 187.5 IU 

PKOS Kimlere? 



EL - KS+ IUI 

Kimlere? 



PKOS, KS dirençli 
5 mg x 5 g 2.5 mg x 10 g 

PKOS Kimlere? 



KS dirençli PKOS – AI vs Met+KS 

2.5 mg 1500 mg 2 ay ve sonra150 mg 

PKOS Kimlere? 



Açıklanamayan, KS cevapsız  

Letrozol 5 mg Günaşırı 150 IU rFSH 

Aİ Kimlere? 

LTZ 

rFSH 



Aİ / kötü prognoz sET vs IUIx3 

Aİ 

rFSH 

Kimlere? 



Canlı Doğum- Erkek subfertilitesi 

EF 

KS+HMG 

Kimlere? 

IUI = IUI+KOS 



FASTT trial 

FSH-IUI atlanabilir 

Aİ 
KS 

FSH 21-39 yaş 

Kimlere? 



FORT-T Trial 

Hemen IVF , olamayacaksa > CC-IUI ve sonra IVF 

Aİ 
KS 

FSH 

Kimlere? 

38-42 yaş 



Canlı doğum 

Aİ 
KS 

FSH 

Hemen IVF , olamayacaksa > CC-IUI ve sonra IVF 

Kimlere? 



< 40 yaş LTZ+FSH vs FSH 

OF 

EF 

Aİ 
rFSH 

Kimlere? 



> 40 yaş LTZ+FSH vs FSH 

OF 

EF 

Aİ 
rFSH 

Kimlere? 



KS – IUI  
KS 

OF 

EF 

PKOS 

Hangi protokol? 



Aİ – KS vs LTZ  KS 

LTZ 

Aİ Hangi protokol? 



Canlı doğum -KS vs Met vs Kombine 

PKOS 

KS 

KS+M 

Hangi protokol? 



PKOS- KS vs AI 

7.5 mg 150 mg 

PKOS Hangi protokol? 



Optimal Folikül çapı –  
KS (n=777) LTZ (n=211) 

KS = LTZ 

OF 

EF 

TF 

PKOS 

KS 

LTZ 

Hangi protokol? 



Erkek subfertilitesi/ Açıklanamayan 

KS vs rFSH (+ IUI) 

EF 

Aİ 
KS 

rFSH 

Hangi protokol? 



Açıklanamayan  

Erkek subfertilitesi 

Aİ 

EF 

Hangi protokol? 



FSH / HMG - IUI 

OF 

EF 

MF 

FSH 

rFSH 

HMG 

Hangi protokol? 



FSH / HMG - IUI 

FSH 

rFSH 

HMG 

OF 

EF 

MF 

Hangi protokol? 



Rek vs hp FSH - IUI 

Aİ 

EF 

EF 

OF 

EF 

TF 

hpFSH 

rFSH 

Hangi protokol? 



Siklus başına gebelik oranı hpFSH 

rFSH 

Hangi protokol? 



Kadın başına gebelik oranı hpFSH 

rFSH 

Hangi protokol? 



İlk siklusta gebelik oranı hpFSH 

rFSH 

Hangi protokol? 



Açıklanamayan  
rFSH vs uFSH vs HMG  (+ IUI ) 

Aİ Hangi protokol? 



Anovulatuar DSÖ II – FSH eşik değeri 

150 IU 112.5 IU 75 IU 187.5 IU 

PKOS Hangi protokol? 



 IUI için FSH doz normogramı  
düzenli siklusu olan 

N=159 

PKOS Hangi protokol? 



DSÖ II Anovulatuar (HP-FSH vs rFSH) 

PKOS Hangi protokol? 



Günlük vs günaşırı Gnd 

OF 

Aİ 
rFSH 

Hangi protokol? 



PKOS 

FSH vs FSH+Anta  

PKOS Hangi protokol? 



IUI- Cetrorelix 

rFSH 

OF 

EF 

Aİ 

Hangi protokol? 



Erkek subfertilitesi/ Açıklanamayan 

rFSH vs rFSH+ Anta (+IUI) 

rFSH 

EF 

Aİ 
Hangi protokol? 



GnRH-anta  

Aİ 
EF 

rFSH 

Hangi protokol? 



Açıklanamayan infertilite 

5 mg letrozol D3-7 

150IU rFSH D4,6,8 

5 mg letrozol D3-7 

150IU rFSH D4,6,8 

cetrorelix  

Aİ Hangi protokol? 



Erkek subfertilitesi/ Açıklanamayan 

Gnd vs Gnd + Anta (+IUI) 

EF 

Aİ 
Hangi protokol? 



LH surge 

100 mg 75 IU DD 

Hangi protokol? EF 

Aİ 



GnRHa implantasyon günü 

EF 

rFSH 

Hangi protokol? 



Hcg vs LH monitor-  

Gebelik olasılığı 
EF 

OF 

Hangi protokol? 



Hcg vs LH monitor-  

Gebelik olasılığı 
Aİ 

Hangi protokol? 



Abstinans – Gebelik oranı 
Hangi protokol? 



Tek / çift aşılama 

Aİ 
KS 

Hangi protokol? 



Prog eklenmesi –Klinik gebelik 
Aİ 

KS 

FSH 

KS+HMG 

LTZ+HMG 

Hangi protokol? 



Prog eklenmesi – Canlı doğum 
Aİ 

KS 

FSH 

KS+HMG 

LTZ+HMG 

Hangi protokol? 



Gnd / KS siklusları 
Aİ 

KS 

FSH 

KS+HMG 

LTZ+HMG 

Hangi protokol? 



Gnd+ KS siklusları 
Aİ 

KS 

FSH 

KS+HMG 

LTZ+HMG 

Hangi protokol? 



Eve götürülecek mesajlar -1 

• KS/FSH/HMG+ IUI gebeliği arttırır    FS 2007 

• FAİ, VKİ, mens siklus KS – canlı doğum ilişkili   HRUpd 2008 

• İns, BKÇ, SHBG, hirsutizm KS+Met daha iyi   HR 2010 

• Sİ, EF, KS veya FSH ile KOS Gebelik NS    HR 2008 

• IUI, KOS+IUI canlı doğumu arttırır    FS 2012 

• IVF= IUI naive , IVF > IUI öncesinde tedavi almış HRUpd 2013  

• Kötü prognozlu IUI+KOS > BG veya Zİ+KS ;  
 İyi Prognozlu BG > diğer yaklaşımlar   HR 2014 

• İyi prognoz IUI+KOS > ; kötü prognoz IVF >   HR 2014 

• Kötü prognoz IUI+KOS  veya IVF> IUI – KOS;  

 İyi prognoz IUI-KOS  > diğerleri    HR 2014 

 



Eve götürülecek mesajlar -2 

• Anovulatuar PKOS FSH> KS    HR 2012 

• OAT ; IUI = IUI+KOS      FS 2009 

• FASTT,  FSH+IUI atlanabilir   FS 2010 

• FORT-T;  FSH-IUI atlanabilir   FS 2014 

• Aİ, KS=LTZ      FS 2009,2012 

• Teratospermi, TMS> 5 mil;  FSH/HMG  FS 2010 

• Eİ, Aİ;  KS= rFSH     HR 2007 

• PKOS; rFSH = hpFSH     HR 2007,FS 2011 

• PKOS; rFSH = rFSH+Anta (+IUI)   HR 2007,FS 2011 

• HCG enj = LH takip     FS 2007 

• Tek IUI = Çift IUI     FS 2010 

• Prog suppl. Aİ; FSH evet, KS hayır   FS 2013 



Dikkatiniz için teşekkür ederim. 
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