Infertil hastalarda
ultrasonografiyi nasil kullanalim ?
Do¢.Dr.Sahin ZETEROGLU

ACIBADEM BURSA HASTANESI
Ureme Sagligi ve Tiip Bebek Merkezi



e Yaklasik % 15- 20



e TVUSG -2D -3D -4D



Etiketleme, Planlar,
Konumlama, Terimler



Stperior
Kranial ,Sefalad :

Konumlama ile ilgili terimler

Proksimal

Anterior veya Ventral :

Distal

Posterior veya Dorsal:

Inferior veya
Kaudal :



Longitudinal tarama
(Sagital Tarama)



Longitudinal tarama (Sagital Tarama)



Transverse Tarama



Transverse Tarama



Koronal tarama






e Anekoik veya sonollsen  goruntude siyah goruntr

Ekojenik taniminin tersidir



e Ekojenik veya hiperekojen



e Hipoekojen
 Izoekojen:



Hipoekojen



e Homojen-



Heterojen-

Kompleks-
Dizgin sinirli - Dizensiz sinirli



Normal Anatomi
ve
Siklus Degerlendirmeleri



«Siklusun 2-4. ginleri

«2-10mm caph folliktller

«Total antral folikll sayisi <4 ise
disuk over rezervi

*TAFS > 24 ise OHSS riski artar
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% of Cycles Resulting in Cancellation
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Cancellation Rates Per Cycie By Antral Folicle Count
Female Age 35-39, Years 2002-2004 (151 cycles)
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> 15: Artmis
> O mL: Artmis

AFC #
(2-6 mm)
Ovaryan
volum



Folikiil Ol¢limi






e Internal iliak arter / ven
e Bagirsak

e Hidrosalpenks

e QOver Kisti

e Paratubal kist






e Ortalama 1.5- 2 mm/gun

e Folikul capl
14 — 24 mm

e 24 mm nin Uzerinde oosit elde etme
orani ve fertilizasyon orani dismekte









Endometrium Kalinligi

% Oliveira JB, et al. Endometrial ultrasonography as a predictor of pregnancy
in an in-vitro fertilization programme after ovarian stimulation and
gonadotrophin-releasing hormone and gonadotrophins. Hum Reprod 1997

<+ Schild RL, et al. Endometrial receptivity in an in vitro fertilization program as
assessed by spiral artery blood flow, endometrial thickness, endometrial
volume, and uterine artery blood flow. Fertil Steril 2001




e Azalmis gebelik — artmis distk sansi

— <5mm
— <6 mm
— >13 mm
— > 14 mm
— > 18 mm
— Ust sinir ??
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Endometrial Gorunim







Fanchin, 1999









e Power doppler ile endometrial ve
subendometrial kan akimi ;

— Folikiler fazda artar,
— Yasli kadinlarda duser,
— Implantasyon icin tanisal yetenegi zayiftir,

Jarvela, 2005, Ng, 2006



Patolojilerin Tani ve
Siniflamasinda
Ultrasonografi
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Caliskan E et al, J Clin Ultrasound, 2010: Jurkovic et al, Ultrasound Obstet Gynecol, 1995



e /S ve H/S ile karsilastirildiginda yuksek
dogruluk (92%)

Raga et al,Fertil Steril, 1996

e Ayni uygulayicl icin uyumluluk yuksek
(kappa:0.97)

Salim et al,Ultrasound Obstet Gynecol, 2003

e Uyqgulayicilar arasi degiskenlik dusuk

Salim et al,Ultrasound Obstet Gynecol, 2003



¢ Hysterosalpingografi: Bikorn ile septumu ayirmada
dogruluk orani %55 tir.

¢ Hysteroskopi: Tanisal degeri HSG den iyidir. Ayni
zamanda tedaviyi saglar.

* Kombine laparoskopik ve hysteroskopik inceleme
bikorn uterusla, uterus septusu ayirmada ve uterin
anomalileri tanimada GOLD standarttir.

o
% Hayden A. Homer, et all: The septate uterus: a review ofmanagement and reproductive outcome. (Fertil Sterilt 2000;73:1-14.






F Classification criteria for US differentiation of septate from bicomuate uterl. A, When
apex (3) of the fundal external contour occursbelow a straight line between the tubal
ostia (1, 2) or, B, 5 mm (arrow) above it, the uterus is bicornuate. C, When apex is more than
5 mm (arrow)above the line, uterus is septate.




Wu et al, J Clin Ultrasound, 1997



Wu et al, J Clin Ultrasound, 1997



e Transvajinal 3D transabdominalden daha
W

e Ultrasonografiyi luteal fazda
endometriyum kalinken uygulayin

 Transabdominal ultrasonografide mesane
yari dolu olmali

e Transverse veya coronal kesit elde etmeye
calisin

e \ideo opsiyonu ve obstetrik modlar
kullanin



Caliskan E et al, J Clin Ultrasound, 2010



Caliskan E et al, J Clin Ultrasound, 2010






(Guerriero, S. et al. Hum. Reprod. 2000 15:1568-1572)















ART Oncesi hidrosalpenkslere yaklasim ?

e Transvajinal igne aspirasyonu

— Aboulghar M, et al. Fertil Steril 1990;53:3114.

— Sowter MC, et al. Hum Reprod 1997;12:2147-
50.

— Van Voorhis BJ, et al. Hum Reprod
1998;13:736-9















Endometrial polipler — Ayirici tani



Endometrial polipler — Ayirici tani












e Endometriyal glandular ve
stromal dokunun
myometrium igerisinde
gorudlmesi

e Komsu diz kas hipertrofisi



Epidemioloji

e Kadinlarin % 20.

(J Minim Invasive Gynecol 2009; 16:622—-625)

e Endometriozisi olan kadinlarda daha sik.

e Disuk BMI olan kadinlarda daha sik.

(Hum Reprod 2010; 25:1325-1334)



Tanl - US

— BlyUk uterus (myom yok)

— Endomyometrial bileskenin zor tesbiti

— Myometrial kistler

— Degisken ekojenite

— Kitle gorunttsunun yoklugu

— Lezyon sinirlarinin ayirt edilmesinde zorluk
— Penetran kan akiminin izlenmesi (Doppler)












CINELOOP (R)




Retraksiyon Homojen Yogunlasma
Organizasyon Diffliz digik amp. eko



Invaziv Islemlere Yardimct
Olarak Ultrasonografi









Odds ratio for embryo implantation in all prospective ran-
domized controlled trials of ultrasound-guided embryo trans-

fer.

Garcia-Velasco
et al. 2002

Matorras ef al.
2002

Tang et al.
2001

Coroleu ef al.
2000

.

0.5

<D T

MH pooled odds ration = 1.39 (95% CI 1.20 to 1.60)

Buckert. Meta-analysis of ultrasound-guided ET. Fertil Steril 2003.



2.

Embryolarin birakilma noktasi:







Overlerde buyume

Batinda asit
Hemokonsantrasyon
Idrar azalmasi — bobrek
yetmezligi

Solunum sikintisi
Tromboz






Tesekkurler...



